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Velkommen til oss i Mobarn @verland

barnehage

@verland barnehage er en tradisjonell avdelingsbarnehage som eies og drives av Mobarn. Barnehagen har 5
avdelinger og fordelt pa 3 ulike lokasjoner, Marskrenten, Reknesstabburet og Sykepleierskolen. Alle lokasjoner
liggerifine turomrdder hvor det er kort vei til skog. Vi har ogsa var egen Mobarn-buss, som i hovedsak benyttes
av farskolebarna. Vart personale bestar av bade kvinner og menn, med stor variasjon nar det kommertil alderog
erfaring. Vi har pedagoger med barnehageleererutdanning pa alle avdelinger samt flere fagarbeidere og
assistenter. Vi har som mal at alle barn skal fale seg trygge her pa @verland barnehage, og vi ansker & ha et miljo
som er preget av mye humor og glede. Hver eneste dag arbeider vi for at var barnehage skal veere en laerende
organisasjon, og at vi giennom systematisk planlegging, refleksjon og vurdering skal fremme refleksjon over

egen praksis og dermed gkt kompetanse i personalgruppen

Toril Solheim Silje Kristin Myrseth Inger Lise Jensen

Styrer Assisterende styrer Assisterende styrer

Mail: toril.solheim@mobarn.no Mail: silje.myrseth@mobarn.no Mail: inger-lise jensen@mobarn.no
Telefon: 930 39 658 Telefon: 97120 715 Telefon: 900 66 522
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@verland er delt pa 3 lokasjoner

Sykepleierskolen

BLA

24 Barn
Telefon: 960 98 651

GUL

Smabarnsavdeling

18 barn mellom
1-3 ar fordelt pa to
avdelinger

Telefon: 96098654

Mobarn



Smébarnsavdeling MﬁrSkrenten

14 barn mellom 1-3 ar

Telefon: 960 98 653

LR

Bussen

Reknesstabburet ] Var friluftsavdeling med vare

stgrste barn. 20 barn

Telefon: 960 98 656

Mobarn



Dagsrytme

Gjelder alle lokasjoner med
variasjoner etter alder

0700 Barnehagen apner
0700-0800 Frilek

0800-0830 Frokost
0830-0900 Lek

0900 Pakledning
0930-1045 utelek / Aktivitet
1100 luns;

1130 Soving/hviliing

1400 Frukt maltid

1430 Ute eller inne resten av dagen
1700 barnehagen stenger

Foreldre méa ta med frokost til barna. Resten av
maten serverer barnehagen. Vi far servert varmmat
fra Matibox 2 dager i uken. Alle retter og menyer er
basert pa rene produkter, sunnhet, miljg, kortreist
og beerekraft. Maten som blir levert hensyntar alle

barns behov, og det leveres allergialternativer til alle

retter, samt halal og vegetar.




SAMARBEID MELLOM HJEM OG
BARNEHAGE

@verland barnehage ansker a legge til rette foren
god dialog, og samarbeid med foreldrene. Et godt
samarbeid mellom hjem og barnehage bidrar til en
trygghet og helhet i barnets hverdag.
Foreldresamarbeidet skjer giennom daglige moter i
hverdagen, ved foreldresamtaler og foreldremater.
Barnehagen legger til rette for utveksling av
observasjoner ogvurderinger knyttet til barnets
helse, trivsel, erfaringer, utvikling og leering.
Samarbeidet skal sikre foreldrenes medvirkningi

barnehagensinnhold og tilrettelegging.

Foreldresamtaler

For foreldre ogoss i barnehagen er det av stor
betydning at de fartid og mulighet til & snakke om
barnets utvikling og trivsel. Alle foreldre har behov
for & vite at barnet deres utvikler seg som det skal,
og hardet godt den tiden de er i barnehagen.
Foreldresamtalen er en fortrolig samtale mellom
foreldre og barnehagepersonalet. | foreldresamtaler
kan man fa avklart verdier og interesser. Vi
gjennomfarer 2 foreldresamtaleri lgpet av éret.
Dersom foreldre har behov for flere samtaler, kan
foreldrene be om dette. Det erviktig at foreldre ikke
gar med bekymringer, eller ubesvarte spgrsmal
som gjelder eget barn. En skal f& den tid en trenger
til & drafte barnets trivsel og utvikling med en av

personalet sd raskt det lar seg giennomfare.

Mobarn

Foreldrerad/FAU

Barnehagens foreldrerdd bestar av alle
foreldre/foresatte til alle barn i barnehagen.
Foreldreradet skal fremme samarbeidet mellom
hjem og barnehage. Av foreldrerddet velges en
representant ogen vararepresentant fra alle 6
avdelinger, som til sammen utgjor barnehagens
arbeidsutvalg. Det erviktig at det finnes et forum
der alle foreldrerepresentantene kan metes for a
drefte ansker og behov, og komme med forslag fra
foreldrene til barnehagen. Arbeidsutvalget velger
foreldrerepresentantertil samarbeidsutvalget.
Arbeidsutvalget oppgaver avhenger ogsé av eget
initiativ. De har blant annet ansvar for 17.mai-tog og
barnehagens sommerfest. Foreldrerepresentantene
er en viktig samarbeidspartner for barnehagen.
Foreldrerddet bruker & ha et mgte pa hest oget pa

var dersom behov.

Samarbeidsutvalg

Barnehagens samarbeidsutvalg skal vaere
radgivende, kontaktskapende og samordnende
organ. Samarbeidsutvalget er en viktig arena for
samarbeid mellom foreldre, personale og eier, og
skal bli forelagt saker som er viktige for
barnehagensinnhold og virksomhet, blant annet
budsjett og arsplan. Samarbeidsutvalget har 2
representanter fra foreldre, 2 representanter fra
ansatte og 1 representant fra eier. Styrer er sekretaer

og saksbehandler.



Overganger

Narbarnet begynneri barnehagen @verland
barnehage skal i samarbeid med foreldrene legge til
rette for at barnet skal f& en god og trygg start i
barnehagen. Barnet skal fd god tid til & bli kjent,
etablere relasjoner og knytte seg til personalet og
andre barn. @verland barnehage @nsker a sikre
barna tett oppfalging nar de starter hos oss. Alle
barn har derforsin egen tilknytningsperson den
forste tiden. Dette er en av vare faste personal, som
har et spesielt ansvar for at barnet skal oppleve
tilhgrighet og trygghet til & leke, utforske og laere.
Det farste mate med barnehagen skjer allerede
sommeren far barnehagestart. Foreldre og barn blir
da invitert pd en «bli kjent dag» pé sin avdeling. Nar
barnet begynneribarnehagen far alle foreldrene et
tidspunkt for farste mgtedag, men det er viktig at
en erklar over at tilvenning tar tid. Tilvenningstiden
erviktig, og vi har derfor laget en egen plan for
tilvenning som ligger pa barnehagens hjemmeside.

(Nyibarnehagen)

Mobarn

Overgangerinnadi barnehagen

| lopet avbarnehagetiden vilbarna oppleve
overgangerinnadi barnehagen. Dette kan veere
overganger fra smabarnsavdeling til
storbarnsavdeling, og overgang fra
storbarnsavdeling til farskoleavdeling (Bussen).
Personaleti @verland barnehage sarger for at barn
og foreldre fartid til 4 bli kient med sin nye avdeling

narde bytter barnegruppe.

Overgang mellom barnehage og skole

I samarbeid med foreldre og skolen legger @verland
barnehage til rette for at barna skal faren trygg og
god overgang til skolen og eventuelt
skolefritidsordningen. Barnehagen har egen plan
fordenne overgangen som ligger sammen med
vare andre planer pd hjemmesiden. Vi har egen
avdeling for farskolebarna, og har fokus pa at barna
som skal begynne pa skolen skal veere trygge,
robuste og selvstendige. Farskoleavdelingen kalles
Bussen, og er en mobil friluftsavdeling med egen
buss som gjar at de kan oppdage naermiljget, og

naturen paen variert og unik mate



BARNEHAGENS PLANARBEID

@verland barnehage er en pedagogisk virksomhet
hvorvart arbeid kontinuerlig planlegges og
vurderes. Foreldre og barn harrett til, og skal gis
mulighet til medvirkning, og vi tar gjerne imot tips
og forslag fra dere foreldre. Barnehagen skal gi
barnet et tilrettelagt tilbud i trd&d med barnehagelov
og rammeplan. @verland barnehage skal vaere en
lzerende organisasjon, med evne til fornying og
refleksjon. Vart pedagogiske arbeid skal veere
begrunneti barnehageloven og rammeplanen.
Barnehagen skal tilpasse det pedagogiske arbeidet
etter barnas behov og forutsetninger. Barnehagen
skal sgrge for at barn som trenger ekstra stotte far
den tilretteleggingen som er ngdvendig for a gi
barnet etinkluderende og likeverdig tilbud. Kan
ikke barnets behov dekkes av det
allmenpedagogiske tilbudet, opplyser barnehagen
om retten til sakkyndig vurdering. Om barnet har
behov for spesialpedagogisk hjelp bistar
barnehagen foreldrene med & kontakte andre
instanser, og arbeider for & igangsette og falge opp

eventuelle tiltak.
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Arsplanen

Denne gjelder for hele barnehagen og er et
arbeidsredskap for a styre barnehagen mot de mal
vi harsatt oss. | denne planen er de overordnede
tankene og visjonene for barnehageliveti @verland
barnehage. Arsplanen fastsettes av barnehagens
samarbeidsutvalg. Arsplanen ligger ute p&
barnehagenshjemmeside. Nytt frd i drer at alle
Mobarn sine barnehagerhar en felles del som er lik.
Arsplanen er derfor delti to. Del 1 @verland sin del,
del 2 erfelles for alle Mobarns barnehagar.
https://overland.mobarn.no/. Der finner dere og

flere planer:

o Mobarns plan for @ fremme et godt
psykososialt barnehagemiljo

o Mobarns beredskapsplan for forebygging
og avdekking av seksuelle overgrep mot
barn,

o Progresjonsplan overde ulike
fagomradene fra Rammeplan for
Barnehagen

o Nyibarnehagen
o Overgangbarnehage - skole

o Barnehagerute


https://overland.mobarn.no/

Planlegging

Gjennom planlegging gis vart personale grunnlag
for a tenke og handle langsiktig og systematisk i sitt
pedagogiske arbeid. Planleggingen bidrar til
kontinuitet og progresjon for enkeltbarnet og
gruppen. Planleggingen synliggjer hvordan vi
fortolker og realiserer ammeplanen, som igjen blir
utgangspunkt for refleksjon og utvikling avvar
virksomhet. Alle vare planer baserer seg pd var
kunnskap om barns trivsel og allsidig utvikling,
bade individuelt ogi grupper. Planleggingen
baseres pa observasjon, dokumentasjon, refleksjon,
systematisk vurdering og samtaler med barn og
foreldre. @verland barnehage har felles praksis pa
planene pa alle vare avdelinger. Planene legges ut
pa kidplan (barnehagenshjemmeside/app), samt
atnoe informasjon sendesvia e-post. P4 kidplan
kan man og se bilder fra barnehagens hverdag og

lese dags,- og ukesinformasjon pa tavla

Felles tema

| ar er barnehagens felles tema song, musikk og
sprak. Sang og musikk spiller en sentral rolle i
kognitiv utvikling hos bam. Musikk er en opplevelse
og uttrykksform. Sang og musikk er ogsa viktig for
emosjonell utvikling. Giennom musikk leerer barn &
uttrykke falelser og forstd andres falelser. Musikk
har ogsa en positiv innvirkning pd motorisk
utvikling. Gjennom rytmiske aktiviteter og
bevegelse til musikk, utvikler barn bade grov- og
finmotoriske ferdigheter. For eksempel, & danse til
musikk kan hjelpe barn med & koordinere
bevegelser og utvikle balanse. Gjennom sang og

musikk far barn en dypere forstdelse for kulturell
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bevissthet og identitet. Barnehager i Norge er
palagt & fremme mangfold oginkludering, noe som
kan oppnasved aintrodusere barn for musikk fra
ulike kulturer. | falge Rammeplanen for barnehagen
skal barnehagene bidra til 8 utvikle barnas
forstdelse for kultur og tradisjoner. Dette kan for
eksempel gjores ved d synge folkesanger fra ulike
kulturer og tradisjoner, noe som gir barna mulighet
til & oppleve og respektere forskjellighet. Forsking
viser at musikk og sprak er naert beslektet. Det d
synge sammen skaper ogsa fellesskap og
tilherighet.| trdd med Barnehageloven, som
fremhever viktigheten av & skape et inkluderende
miljg, kan musikk brukes til 8 knytte band mellom
barna. Dette er spesielt viktig for barn med
sprakvansker, da musikk kan veere en bro til
kommunikasjon.

Herernoe av det vi har tenkt d jobbe med dette
aret: Sang, musikk, musikkstunder, rim og regler,
ASK, musikk video, drama, forming, musikkforelling,
sanglek, sanger til haytid, dans, formidle kultur,
lytte, leere, bruke intrumenter, instrumentverksted,
arrangere musikkdager, laere sanger og musikk fra

forskjellige kulturer.

Psykisk helsefremmende barnehage (STYD)

Mobarn har hgsten 2022 startet et samarbeid med
STYD kommunikasjon. Vart mal er at alle Mobarns
barnehager skal vaere psykisk helsefremmende
barnehager. Vi jobber ut ifra boka Barn er
budbringere av Line Melvold. Barn er budbringere er
en teoribok som skal vaere enihjelp i d
systematisere arbeidet med livsmestring og psykisk
helsefremmende arbeid i barnehagene, der selve

fundamentet er bams rettigheter.



Kidplan

Konkretisering av barnehagens planer finner dere
pa kidplan. De ulike temaene blir delt

inni perioder, og mal for disse periodene finner
dere der. Hver avdeling tilpasser sine
planertilbarn, foreldre og personalets interesser og
gnsker. Pa kidplan erdeten
kalender der bursdager, turer og andre viktige
datoer og oversikt over hva som skjer pa avdelingen
star. Det er og en tavle hvor hver avdeling legger ut
hva som skjer pa avdelingen og avslutter hver
méaned med en oppsummering av tiden som har
gatt. I tillegg har kidplan ogalbum der avdelingene
kan legge ut bilder.

n Kidplan

Miljefyrtarn

Vii@verland barnehage gnsker a jobbe mot en
beerekraftig utvikling med fokus pa miljget. Malet
varteratbarn og voksne oppnaren gkt
miljebevissthet og tar med seg gode holdninger fra
tiden i barnehagen. Vi gnsker at barna som garivar
barnehage skal vokse opp med en bevissthet rundt
viktigheten av & ta vare pa miljget, og at de skal ha
gode rollemodeller i de voksne de har rundt seg. A

veere Miljefytarn-sertifisert innebeerer systematisk

Mobarn

arbeid med miljatiltak i hverdagen. Vi ma oppfylle
krav og gjennomfare tiltak for en mer miljovennlig
drift og et godt arbeidsmilja. Vi leverer arlige
miljgrapporter og re-sertifiseres hvert tredje ar. |
dagliglivet i barnehagen er vi opptatt av & ha gode
rutiner sammen med bama. Noen av tiltakene vi
giennomfgrer er blant annet:

gkologiske baerenett til alle barn og ansatte, for &
redusere plastforbruket

turer i neeromradet med et miljgbevisst fokus
arlige miljouker i barnehagen, med fokus pa
miljgvern

sortering av sgppel

baerekraftige innkjgpsrutiner

arlig karneval med fokus pa gjenbruk

Merinformasjon om Miljgfyrtdm finnes her

https://www.miljofyrtarn.no

Siden vi pr. tiden er pa leide lokaler, venter vi med
neste sertifisering til vi er tilbake i den nye
barnehagen. Avtalen med miljefyrtarn er derfor satt
pa vent. Vijobber uansett pd samme mate som

tidligere og er bevisst pa miljg og klima.

Miljofyrtérn®
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Barnehagerute 2025-2026
August Torsdag 13.august Planleggingsdag
Fredag 14.august Planleggingsdag
Tirsdag 17.august Velkommen til nytt barnehagear. Vi tar
imot nye barn
September Uke 38 Nasjonal brannvernuke. Vi har
branngvelseri barnehagen. Det er og
lurt a ha dethjemme
September/Oktober Foreldremate. Hver avdeling har sitt
foreldremgate
Oktober Uke 41 Hostferie
Oktober Foreldresamtaler
November November Foreldresamtaler
Desember Desember Julekos for foreldre og barn pa
avdelingene. Dato og tid pa kidplan
13.Desember (feires 12.desember) Luciafeiring
Dato kommer Nissefest
Mandag 23.desember Siste dag fer julaften
Jul Barnehagen er dpen. Avdelingene er
Mandag 29.des og tirsdag 30.des sammenslatt. Mer info pd kidplan
Januar 2. januar Planleggingsdag. Barnehagen er stengt
Mandag 5.Januar Forste barnehagedag etterjul
Februar Karneval Merinfo pa kidplan kommer
Mars 10.mars Nasjonal barnehagedag. Info kommer
April I lgpet av April Foreldresamtaler
Paskeferie Onsdag far paske - bamehagen stenger
Det blir paskefrokost for barn og klokken 12.00. Barnehagen er stengt til
foreldre. Info kommer pa kidplan og med mandag 6.april
Mai | lgpet av Mai Foreldresamtaler
Fredag 1.mai Onsdag 1.mai Offentlig heytidsdag -
barnehagen er stengt
14.mai Kristi Himmelfartsdag - barnehagen er
stengt
15.mai Planleggingsdag - barnehagen er
stengt
13.mai Vi markerer 17.mai i barnehagen (for
barna)
17.mai (Markeres 13.mai) Grunnlovsdagen/Norges nasjonaldag -
barnehagen er stengt
25.mai 2.pinsedag - bamehagen er stengt
Juni Sommerfest i barnehagen (Arrangeres
av foreldre i regi av FAU)
UKE Miljeuke i barnehagen
August 2026 13 og 14.august Planleggingsdag, barnehagen er stengt

Mobarn
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